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GUÍA y AYUDAS PARA VENCER EN LA 
RUTA DE CADA DÍA  

LA EXPLICACIÓN Y FORMA DE MANEJAR ESTA 
GUÍA LA ENCONTRARÁS AL FINAL DE LA 

MISMA.   
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AL ABRIR LOS OJOS 
 

Agradezco yo ante Ti, Rey que vive y existe,  
que me devolviste mi alma con misericordia.  
Grande es tu  emunah Dios en mi. (MODÉ ANÍ) 

 
AL DESPERTAR Y AL INCIAR ALGO 

 
¡Kadosh, Kadosh, Kadosh es Yahweh, Elohim de los 
ejércitos del cielo El que era, El que es, y El que esta 

viniendo. (Ap 4, 8). 
¡Digno eres, Yahweh Eloheinu, de recibir la gloria, 
honor y poder, porque tu creaste todas las cosas; sí, 
porque por tu voluntad todo fue creado y vino a ser! 

(Ap 4, 11) 
 

 CUANDO  
  

 
BERESHIT BARA  ELOHIM HASHAMAIM VEET HAARETZ 
EN  PRINCIPIO   CREÓ   DIOS ALEF TAV LOS CIELOS  Y  LA TIERRA 

 
Y EL RUAJ DE ELOHIM VOLABA (merahefet) SOBRE LAS AGUAS   

 

cuando 
 

En el principio era la Palabra,  
y la Palabra era con Yahweh  

y la Palabra era Yahweh.  
El era en el principio con Yahweh. 

 
1Sm 3, 10 
 
Lc 1, 38 
 
Lc 22, 42 
 
Rm 12, 1 
1 Sm 3, 18 
 
Rm 11, 36 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Jn 1, 1 - 5 
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Todas las cosas por medio de Él fueron hechas, 
y sin Él nada de lo que ha sido hecho  

hubiera sido hecho.  
En Él estaba la vida,  

(cuanto ha sido hecho en Él es vida),  
y la vida era la Luz de la humanidad.  

 La Luz resplandece en la oscuridad y la 
oscuridad no prevaleció. 

+ 
 

Tu lo sabes todo de mi, sigo aquí. 
Habla Yahweh, que tu siervo/a escucha para que sea tu 

voluntad y no la mía. 
 

Estoy, vivo y obro unido en sacrificio a nuestro amado 
Yahshua y por El, con El y en El a ti Dios Padre 

Omnipotente, en la unidad del Espíritu Santo, todo 
honor y toda gloria con toda la creación que adora tu 
Nombre desde el principio. (1 Sm 3, 10, 18 - Lc 1, 38 - 

Lc 22, 42 - Rm 12, 1 - Rm 11, 36) 
 
 

  
 

 
Gen 
1,1 

 
 
 

  
PERSIGNACIÓN  PROTECTORA 

 
(SANTIGUACIÓN) 

 
Por la Sangre de Yahshua que me cubre, unge, sella y 

redime,  
+ 

de estos, mis enemigos y  
de todo espíritu que no te alabe 

Hazlo como 
SELLO 
simbólico de la 
que deberán 
llevar los que 
entren en el 
Reino de Cielos 
y  RENUNCIA 
expresa de la  
marca del 
enemigo, 
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+ 
líbrame, Amado Yahweh.  

+ 
(SIGNACIÓN) 

 
Te lo pido, Padre eterno, 

en el Nombre de Yahshua y en tu Ruaj ha Kodesh 
  + 

 

(Ap 7,3 ; 
Ap 14, 9 - 11 
Ap 22, 4) 
También es 
PROTECCIÓN,  
SEPARACIÓN  
 LIBERACIÓN 
de nuestros 
enemigos 
espirituales. 

 

 
IMPORTANTE: En situación de peligro, tentación, perturbación, 
obsesión, opresión o infestación de espíritus malignos; Así como en su 
discernimiento, contención y oración de combate , liberación o 
intercesión, personal o en grupo, nos protegeremos PREVIAMENTE 
(o cuanto antes) con esta persignación protectora y  con las oraciones 
de protección y armadura espiritual, de la quinta hora, (páginas 25  a 
la 29). 
 

 
+ 
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1ª fraccion de dia (de 18 a 21  horas) 
Celebrando  PÉSAJ 

 

  SH'MA  YISRA'EL     
   ELOHEINU יהוה 

 EJAD  יהוה 
  ¡ESCUCHA, YISRA'EL! 

YAHWEH NUESTRO ELOHIM     

YAHWEH UNO ES 

     
Y AMARÁS A YAHWEH TU ELOHIM CON TODO TU 

CORAZÓN, CON TODO TU SER Y CON TODOS TUS 
RECURSOS. 

 
ESTAS PALABRAS, LAS CUALES TE ESTOY ORDENANDO 

HOY, ESTARÁN EN TU CORAZÓN; 
 

Y LAS ENSEÑARÁS CUIDADOSAMENTE A TUS HIJOS. 
HABLARÁN DE ELLAS CUANDO SE SIENTEN EN SU 

CASA, CUANDO VIAJEN EN EL CAMINO, CUANDO SE 
ACUESTEN Y CUANDO SE LEVANTEN. 

  יהוה
es 

YAHWEH 
Yahweh = YO 
SOY (Nombre 

de Dios) 
 

SH'MA  
YISRA'EL= 
ESCUCHA 
ISRAERL  

 
  

  

EJAD = 
UNO, 
UNIDAD 
 
ELOHIM ES EL 
PLURAL  DE 
ELOI (DIOS) 
AQUÍ ES UN 
PLURAL DE 
MAGNITUD Y 
MAJESTAD 
 
Dt 6,4 
Dt 4,25 
Dt 10,12-13 
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ATENLAS EN SU MANO COMO SEÑAL, PONGANLAS 

ALREDEDOR DE LA FRENTE CON UNA BANDA, 
 

Y ESCRÍBANLAS EN LOS MARCOS DE LAS PUERTAS DE 
SUS CASAS Y EN SUS POSTES. 

+ 
 

BENDICIÓN ARONICA O SACERDOTAL 
 

Humildemente, postrado ante ti, mi amado  y adorado, 
Yahweh, te pido en el nombre de Yahshua y en tu Ruaj 

 
   Que  me BENDIGAS Y GUARDES. 

 
Que hagas resplandecer tu rostro sobre mi y me 

otorgues tu GRACIA  
 

Que vuelvas a mí tu rostro y me des SHALOM. 
---------------------------- 

 
Que en unión de mi familia y seres queridos nos 

BENDIGAS Y GUARDES……...  
---------------------------- 

 
Que en unión de todas las personas encomendadas nos 

BENDIGAS Y GUARDES……. 
------------------------------ 

 
Que a …………. la BENDIGAS Y GUARDES……. 

 + 
 

ADORACIÓN 
Delante de tu Tabernáculo postrado de rodillas,  

  

Dt 11, 13-21 
Nm 15,37-41 
Mt 22, 
37-40 

 

BENDICIÓN: 
 
 
 
 
 
NÚM 6, 22-27 
 
 
GRACIA= 
RAJEN= 
MISERICORDIA; 
FAVOR; 
(PERDÓN) 
 
SHALOM= 
paz física y 
espiritual en 
gozo, 
plenitud y 
armonía. 
 
 
 
 
 
 
Ruaj = 
Espíritu 
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AMADO YAHWEH, 
En tu anhelado Ruaj  

creo y proclamo que tu unigénito Yahshua  
es mi único salvador;  

Tu mismo que te haces carne,  
para ocupar mi lugar en el madero 

y pagar, con tu sangre, mi eterna deuda, de infinito  
tormento y exclavitud a disposición de mi enemigo.   

Así me redimes amado Padre.    
 

Abba, Yahshua y Ruaj Ha Kodesh,  
yo te adoro profundamente y en reparación de mis 

desobediencias, traiciones, pecados y ultrajes con los 
que tanto te ofendemos, 

te ofrezco el Preciosísimo Cuerpo, Sangre, Alma y 
Divinidad de Nuestro Amado Yahshua  Mesías,  

presente en todos los Sagrarios del mundo,   
 y te pido por la  salvación de nuestras almas  

y el restablecimiento de tu reinado en este mundo,  
+ 

ORACIONES A NUESTRO PADRE  
 

PADRE NUESTRO 
 
Amado Padre: Desde lo hondo de mi ser, desde el 
corazón de esta generación y suplicando tu perdón, 
regreso a ti, amado Padre.  
 
He malversado tu herencia, no soy digno...  

 
Con tu  Unigénito, Yahshua Mesías, en tu Ruaj Ha 
Kodesh y acompañado de  mi querido Ángel Custodio, 
nos postramos ante ti, amado Elohim, Creador nuestro. 
Único  Elohim.  

Abba = 
Padre, papá 
 
Ruaj Ha 
Kodesh = 
Espíritu 
apartado ; 
Espíritu 
Santo 
 
 
ABBÁ = 
AB-BA: es 
una palabra 
perteneciente 
a la lengua 
aramea cuyo 
significado es 
'papá'.  
 
 
 
(Me pongo en 
Espíritu y Verdad 
en actitud de  
adoración a El;  
Único y 
Verdadero 
Elohim, Creador 
Eterno; Padre, 
Hijo y Ruaj Ja 
Kodesh. 
 
Adonai =El 
Señor Mi 
gran Señor. 

 
 
 

Mt 26, 36-46           
 
Mc 14, 32-42     



8 

Te adoramos.  Amado Padre. Por tu inmensa gloria te 
alabamos, te bendecimos, te adoramos, te glorificamos 
y te damos gracias, Rey celestial, Adonai nuestro, 
  
Padre Todopoderoso… 
 
Padre  Nuestro, todo Honor y toda Gloria a ti… 
 
Líbranos del malo y de todos sus espíritus (De tentación, 
de idolatría, de miedo, angustia,  opresión, infestación, 
obsesión, y de todas sus acciones y trabajos con los que 
quieren alejarnos de ti, amado Padre). 
 
Abba Kadosh, guarda en tu Nombre a éstos que me has 
dado, para que sean uno …  
No pido que los tomes del mundo, sino que los guardes 
del mal.  
Santifícalos en la verdad, pues tu palabra es verdad”.  
 
Padre, conoces el barro del que estoy hecho y lo débil 
que soy, no me dejes entrar ni caer en tentación. 
   
Amado Padre, como yo perdono a mis deudores, a los 
que me ofenden, odian y persiguen, arrepentido te pido 
perdón por las ofensas, deudas y pecados míos, los de 
mis seres queridos, los de las personas encomendadas, 
las de las almas de mis cuatro grupos del purgatorio y 
las de todo tu pueblo.   
 
Padre Nuestro, danos el pan cotidiano para vida, 
soporte y alimento del alma, espíritu y cuerpo. 
 
Padre, el tiempo ya se acorta, “ya llega la hora y el 
Hijo del Hombre va a ser entregado en manos de los 
pecadores”. Instaura pronto tu Reino en toda la Tierra, 
aunque, para ello, debamos vivir lo anunciado y 
profetizado conforme a tu voluntad.  

 
Lc 22, 42-44)  

 
 
 
Abba 
Kadosh = 
Padre Santo 
 
 
 
(Jn 17, 6-26) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Lc 11, 1-4) 
 
(Is 59,17  y  Rom 
12, 17 - 19).  
(Mt 6 14-15; Lc 
6, 27-38) 
             MT 24 

MC 13 
LC 17, 26-33 

LC21 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RM 11, 36 
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“A ti todo te es posible, aleja de mí este cáliz, pero no 
sea lo que yo quiero sino lo que Tu quieres y si esto no 
puede pasar sin que lo beba, hágase tu voluntad” en mi 
y en la tierra como en el cielo. 
 
Padre, como a tu Hijo en el huerto de los olivos, 
concédeme el apoyo, ayuda e intercesión que te pido  de 
tus ángeles y santos y acerca a tu Trono a mis cuatro 
grupos de  almas del purgatorio.   
 
Abba, amado Padre, que estás en los cielos y vienes a 
mi encuentro, te adoro y abrazo con todo mi ser y deseo 
hacerlo a la vez que todos los pueblos de la Tierra, ya 
convertidos y celebrando la eterna alabanza y  
exaltación universal de tu Bendito Nombre, en la 
eterna fiesta de regreso a tu amada Casa. 
 
Por Yahshua, con Él y en Él, a ti, Abba Kadosh, Padre 
Omnipotente, en la Unidad del Ruaj Ha Kodesh, todo 
honor y toda gloria como es siempre, ahora y 
eternamente. 
Amén. 

+ 
ANGEL CUSTODIO 

 
ANGEL CUSTODIO: Nuestro amado Padre me ha 
encomendado a ti para que me guardes,  ilumines, rijas  
gobiernes, y acompañes constantemente hasta que El 
lo disponga. 
 
Eres Malaj (mensajero) de Yahweh, mensajero, regalo y 
ayuda del Abba, testigo de lo invisible y visible. Eres mi 
custodio puesto por la Providencia Soberana. Eres mi 
dulce compañía, que no me desamparas ni de noche ni 
de día. Si me abandonaras. ¡Qué sería de mi!.  

 
 
 
 
 
ÁNGEL 
CUSTODIO  
 
Malajim =  
Malaj 
(ángel), 
Malajim 
(ángeles). 
Mensajero 

 
Ex 23, 20 – 23 
Sal 34, 8 
Sal 91,11 – 12 
Sal 121, 3 
Dan 6, 23 
Mt 18, 10 
Hch 5, 19  
Hch 12, 7 – 15 
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En este constante combate que,  tu y yo, libramos 
contra los enemigos que quieren llevarme al eterno 
infierno de satanás, (a quien Elohim reprima) tu 
siempre estas conmigo y no me dejarás hasta que me 
lleves al Cielo o yo me precipite, definitivamente, en el 
eterno abismos infernal (de eso tu protegeme y que  
Yahweh me salve).  
 
Tú  siempre me ves y estás conmigo sin dejar de ver el 
trono de Yahweh. Tú que vives en el mundo espiritual, 
que ahora no puedo ver, aunque en él vivo, lucho, 
siento, sufro y gozo: guíame, protégeme y haz todo lo 
posible para que nunca te entristezca y puedas cumplir 
tu santa misión de guiarme y acompañarme hasta el 
Cielo. 
 
Perdona las veces que me olvido de ti y no te tengo en 
cuenta… Gracias por tu fiel custodia, compañía, 
intercesión, protección, defensa, mensajes y 
comprensión… 
 
Llévame al Padre y enséñame a amarle como tú le 
amas…   Gracias… 

 יהוה 
+ 
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2ª fraccion de dia (de 21 a 24  horas) 
Celebrando  Sin levadura 

  
ORACIONES DEDICADAS AL RUAJ HA KODESH. 

 
RUAJ HA 
KODESH 

 
Sin Levadura 
Lv 23, 6-7 
Ex 12, 7-17 
 
(Me pongo en 
Espíritu y 
Verdad en 
actitud de  
adoración a 
Yahweh:   
Único y 
Verdadero 
Elohim, 
Creador Eterno:  
Padre, Hijo y 
Ruaj Ha 
Kodesh. 

 
RUAJ HA KODESH 

 
Mi querido, amado y adorado Ruaj Ha Kodesh,  
Adonai. Señor mío… 
 
En compañía de mi Santo Ángel Custodio y mi 
corazón postrado ante ti, te amamos y adoramos 
Señor nuestro. Ruaj de Yahweh, que procede del 
Padre y del Hijo y que con Ellos recibes todo honor, 
gloria y adoración  como único y verdadero Elohim. 
  
Ruaj de Yahweh, Tu eres mi único Elohim y Adonai, 
soy todo vuestro….  
 
Amado Ruaj del Adonai, Tu que tantos portentos y 
maravillas haces en Miryan y en su estirpe, a la que 
declaro pertenecer, por gracia del Abba, te pido que 
cumplas mi mayor deseo que es tu obrar en mí, y yo 
vivir en ti.  
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Adonai = El 
Señor Mi gran 
Señor. 
 
Miryam = 
Miriam 
Significa la 
que es amada 
por Dios 
 
Gen 1,2 
Aleteaba o  se 
cernía es viene de  
MERAHEFET:Má
ximo esmero. amor 
y afecto con que el 
ÁGUILA vuela 
sobre sus 
POLLUELOS  
 
Gn 3, 15  
Ap 12, 17    
1Cor3,16-17.6,19 
2Cor 6,16 

Yo soy el alfa 
y la omega, 
Ap 22,13 

 

Amado Ruaj Ha Kodesh , que  antes de que el eterno 
Padre, con su Verbo, dijese su primer “HÁGASE”, ya 
observabas la creación entera con la misma vigilancia 
y cuidado que el águila cuando vuela (MERAHEFET) 
sobre sus indefensos  polluelos y cuando el Padre lo 
dispuso, para los últimos tiempos, hiciste de cada uno 
de nosotros un templo vivo para morar en él, te pido 
que llenes mi ser y lo abras a tu anhelada  presencia. 
Ven Ruaj Ha Kodesh…llena mi ser de ti…  
 
Con mi más alto deseo de obedecerte y total 
responsabilidad, acepto el llamado, misión, dones y 
carismas que me prestas para cumplir vuestra santa 
voluntad y para el bien de los demás, mis 
comunidades y próximos…  
 
Te adoro…   
Ven a mí…Ruaj Ha Kodesh. Ven y toma tu lugar. 
Somos Sión.  

Tú eres Rey. Ven y úngenos, Señor. Ven ahora; ven a 
mí…  

 
+ 
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3ª fraccion de dia (de 24 a 00  horas) 
Celebrando  Las Primicias 

  
ORACIONES DEDICADAS A YAHSHUA  HA  MESÍAS. 

 
YAHSHUA  MESÍAS  SALVADOR  

 
En tu Ruaj, en compañía de mi Santo Ángel Custodio y 
mi corazón postrado ante ti, te adoro, amado Elohim, 
Yahshua Mesías Redentor. El único Elohim, Cordero de 
Yahweh, Hijo del Padre, que con Él y con el Ruaj Ha 
Kodesh recibes todo honor y toda gloria siempre, ahora 
y eternamente.  
  

YAHSHUA 
(Me pongo en 
Espíritu y 
Verdad en 
actitud de  
adoración a 
Yahweh:  
Único y 
Verdadero 
Elohim, 
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“TÚ ERES YAHSHUA HA MASHIAJ, EL BEN DEL 
YAHWEH VIVIENTE” 
 
Yahshua, Hijo de Yahweh Vivo. Salvador mío, 
agradezco tu salvación, presencia en mi y Tu personal, 
constante y actual  intercesión ante el Padre…  
 
Yahshua, siendo Elohim, te haces Palabra, Carne y Pan 
bajado del Cielo para redimir, alimentar, hablar y dar 
vida a mi perdida alma. 
 
Yahshua, eres el  Nombre sobre todo nombre, ante el 
que me postro, me someto, doblo mis rodillas y  adoro, 
junto con todo cuanto hay en los cielos, en la tierra y en 
las regiones subterráneas, confesando que tu eres 
Yahshua Mesías, Adonai para gloria del Padre. (Fp 2, 
6-11) 
 
Tú, que quitas el pecado del mundo ten piedad de mí… 
 
Tú, que estás sentado a la derecha del Padre, ten piedad 
de mí… 
 
Tú, que eres el Cordero de Yahweh que quitas el pecado 
del mundo, atiende mi súplica, perdóname  y dame 
Shalom…  
 
Te adoro, Pan Vivo bajado  del Cielo. Santísimo 
Sacramento…  
 
Junto con tus discípulos, con los que humildemente 
deseo y te pido que me dejes estar y ser siempre uno de 
ellos, anuncio tu muerte redentora, proclamo tu 
resurrección  y espero con gozo tu gloriosa venida … 
 
 

Creador 
Eterno ; 
Padre, Hijo y 
Ruaj Ha 
Kodesh. 
 
Fiesta de las 
Primicias Lv 
23, 9-14 
1Co 15-20 
 
HA = el 
 
MASHIAJ = 
Ungido; 
Mesias 
 
BEN= hijo 
 
Mt 16, 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Flp 2, 6-11) 
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YAHSHUA: Ya no quiero ser yo, sino Tú en mí, para 
que donde Tu estés, esté yo y que donde yo esté, estés Tu 
y que  tu tiempo sea mi tiempo y el mío tuyo.  
         
 
YAHSHUA: Que mi acción sea tu obrar. Pasa, toca, 
sana, libera y expulsa la oscuridad a mi paso. 

 
COMUNIÓN ESPIRITUAL 

Creo, amado Yahshua , que estás presente en el único, 
celestial y oculto Sacramento del Altar; os amo sobre 
todas las cosas y deseo recibiros en mi alma contrita, 
pero, ya  que no puedo hacerlo ahora 
sacramentalmente, venid, al menos espiritualmente a 
mi corazón. Y como si ya hubieseis venido, os abrazo y 
me uno todo a Vos. No permitáis que jamás me aparte 
de ti. Amén. 
                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Alef y Tav en 
paleohebreo 

 
 

 
+ 
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PO
DE SAJ DURA TÉS KOT 

TI-
EM- 
PO
DE 

Inicio 
Con el 
Padre 

Del  
RUAJ  

Del 
HIJO 

La 
Gloria 

Para resistir Expia-
ción  

Des- 
canso 

 

4ª fraccion de dia (de o3 a 06  horas) 
Celebrando  PENTECOSTÉS 

 
MIRYAM 

 
 

 
SHALOM  LACH  MIRYAM:   

llena eres de gracia.  
Adonay es contigo.  

Bendita tú entre todas las mujeres y generaciones, 
Inmaculada Virgen Miryam  

Madre de Yahshua y madre mia 
ruega por nosotros, pecadores, 

ahora y en la hora de nuestra muerte. 
 

+ 
INMACULADA VIRGEN MIRYAM 

 
Amada Madre mía, en estos momentos de tribulación  
que preceden a la venida de Yahshua como Rey y 
Señor de Gloria; ya de regreso a la casa de del Amado 
Padre, llenos de alegría y esperanza, repetimos tus 
palabras, las de Isabel y el Arcángel, para revivir el  
momento más importante de nuestra  vida y de toda la 
creación:  
 

SHALOM 
LAJ 
MIRYAM: =  
Saludo del angel 
a Mirya, 
 
MIRYAM = La 
amada de 
Yahweh 
 
Gn 3, 15 y 
 
Ap 12 , 1-18  
(cielo de 
20170923 

 
 
 
 
 
 
 
Adonai = ​
 Unico Señor  
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-“Salohm lach Miryam, llena de gracia, Adonai es 
contigo. 
 
- No temas Miryam, porque has hallado gracia delante 
de Él y concebirás en tu seno y darás a luz un hijo, a 
quien pondrás por nombre Yahshua, porque salvará a 
su pueblo de sus pecados.  
El será grande y llamado Hijo del Altísimo, y Yahweh 
le dará el trono de David, su padre, y reinará en la 
casa de Jacob por los siglos, y su Reino no tendrá fin. 
 
-¿Cómo podrá ser esto, pues yo no conozco varón? 
 
- El Ruaj Ha Kodesh vendrá sobre ti, y la virtud del 
Altísimo te cubrirá con su sombra y por esto, el Hijo 
engendrado será Kadosh, será llamado Hijo de 
Yahweh. 
 
- He aquí  la sierva del Señor: HÁGASE en mí según 
tu palabra. 
 
- ¡Bendita tú entre todas las mujeres y bendito el fruto 
de tu vientre! 
 
-¿Pero, quién soy yo, que la madre de nuestro Adón ha 
venido a mí? 
 
¡Porque tan pronto el sonido de tu saludo llegó a mis 
oídos, la criatura en mi vientre saltó de alegría! 
 
 En verdad tú eres bendita, porque has confiado en que 
la promesa que YAHWEH te ha hecho será cumplida. 
 
- Mi alma magnifica a YAHWEH; 
 
y mi ruaj se regocija en YAHWEH, mi Salvador, 

 
 
 
 
 
 
Lc 1, 26 - 43            
 
 
 
 
Mat 1, 21  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adon = 
Señor, amo, 
soberano, 
controlador. 
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quien se ha fijado en su doncella esclava, en su 
humilde posición.' Porque, ¡imaginen esto! ¡De ahora 
en adelante todas las generaciones me llamarán 
bendita! 
 
¡El Gibbor ha hecho grandes cosas por mí! En verdad, 
Kadosh es Su Nombre; 
 
y en todas las generaciones Él tiene misericordia con 
aquellos que le temen.  
 
El ha hecho grandes proezas con su brazo, derrotó a 
los que son soberbios de corazón, 
 
Derribó a los reyes de sus tronos, levantó al humilde, 
 
colmó al hambriento con cosas buenas, pero despidió 
al rico con manos vacías. 
 
El ha tomado el lugar de Su hijo Yisra'el, 
recordándose de Sus misericordias, 
 
tal como prometió a nuestros padres, para con 
Avraham y su zera para siempre.   

+ 
 
Miryam, madre mía, ayúdame a perseverar y a estar 
contigo en la casa del Padre. 
 
Une mí “HÁGASE” al tuyo, al del Padre y al de 
Yahshua, para que en el Ruaj Ha Kodesh y contigo 
viva siempre el renovado y creciente Pentecostés, 
cumpliendo siempre la  voluntad del Padre y ser fiel 
discípulo de Yahshua mientras esté en este mundo… 
 

 
 
 
 
 
 
 
Gibbor=Poderoso 
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Intercede para que el Padre nos conceda el apoyo, 
ayuda e intercesión de los santos y ángeles que 
pedimos y libere las  almas de nuestros cuatro grupos 
del purgatorio 
 
Pido tu maternal intercesión y ayuda, para que  
hagamos el arrepentimiento, conversión, reparación y 
consagración individual, la de Rusia y todo el mundo,  
que pides, en España y Portugal desde hace más de 
cien años.  
  
Señora mía, yo me ofrezco todo/a a vos y en prueba de 
mi filial afecto te consagro en este día mis ojos, mis 
oídos, mi lengua, mi corazón, en una palabra, todo mi 
ser. Ahora que soy todo vuestro/a, Madre de Bondad,  
guardadme y defendedme como cosa y posesión 
vuestra.  
 
Tómame desde este instante y ahora y en la hora de mi 
muerte preséntame ante tu amado Hijo.  
 
Sabiendo lo limitado de mis capacidades, con pleno 
uso de mi libertad y en el Nombre de Yahshua, me 
declaro, por la gracia del Abba, libre de cualquiera de 
las ataduras del demonio a quien rechazo para 
siempre, junto con sus espíritus y maquinaciones. Os 
pido ayuda para perseverar en mi consagración a 
Yahshua y a ti, Inmaculada Virgen Miryam, que hoy 
renuevo con todo mi ser, amor, esperanza, deseo de 
agradaros y para que se haga extensivo a todas las 
almas.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Oración que 
las mamás 
españolas 
enseñaban a 
sus niños) 
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Sed mi amparo y protección en estos días de 
purificación e interceded por la paz del mundo y 
nuestra salvación … 

+ 
  
(Con un “Padre Nuestro” y un “Shalom had Miryam” Solicitamos a 
Dios, por intercesión de nuestra Madre, el apoyo y protección de sus 
santos y arcángeles) 

  
SAN JOSÉ 

 
A ti, bienaventurado San José, acudo en nuestra 
tribulación, y después de invocar el auxilio de tu 
Inmaculada Esposa, solicito también confiado tu 
patrocinio.  
 
Por aquella caridad que con la Inmaculada Virgen 
Miryam, Madre de Yahshua, te tuvo unido, y por el 
paterno amor con que abrazaste al Niño Yahshua, 
humildemente te suplico vuelvas benigno los ojos a la 
herencia que con su Sangre adquirió Yahshua Mesías, 
y con tu poder y auxilio socorre  nuestras necesidades. 
 
Eres Patrón y guía de nuestra familia... protege,  
providentísimo Custodio de la Sagrada Familia,  a 
cada uno de nosotros como la escogida descendencia 
de Yahshua Mesías;  
 
aparta de nosotros toda mancha de error y corrupción; 
asístenos propicio, desde el cielo, fortísimo libertador 
nuestro, en esta lucha contra el poder de las tinieblas; 
  
y, como, en otro tiempo, librasteis al Niño Yashsua del 
inminente peligro de la vida, así ahora, defiéndenos y 
defiende la Iglesia de Yahshua Mesías de las 
asechanzas de sus enemigos  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JOSÉ  viene de 
Yôsef = añada 
(de añadir) 
 
Oración 
basada en una 
oración del 
Papa León 
XIII, 
septiembre 
1888 
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y de toda adversidad, y a cada uno de nosotros 
protégenos  con el perpetuo patrocinio, para que, a tu 
ejemplo y sostenidos por tu auxilio, podamos 
santamente vivir y piadosamente morir y alcanzar en el 
cielo la eterna felicidad. Amén. 

+ 
 

SAN  MIGUEL ARCÁNGEL 
 

"¿Quién como Yahweh? 
¡Nadie como Él” 
(Tres   veces) 

 
San Miguel, Arcángel, Glorioso Príncipe de la Milicia 
Celestial de Miryam, de la que deseo y pido 
humildemente formar parte, sé mi amparo, defensa y 
ayuda contra los constantes ataques, maldades, 
insidias y asechanzas del demonio, a quien Nuestro 
Adonay reprima, junto con los otros espíritus 
malignos, que andan dispersos por el mundo, 
alrededor mío y de los míos,  para la perdición de 
nuestras almas.  
Tu, con el poder otorgado y en el nombre de Yahshua, 
ata y arrojalos al abismo infernal, para que no vuelvan 
a    interferir en nuestro regreso al Padre. 
 
"¿Quién como Yahweh ? 
¡Nadie como Él !” 
(Tres   veces) 

     + 
 

SAN GABRIEL ARCÁNGEL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MIGUEL viene 
de MYJ¨L 
Mig´El: 
¿Quién como Él? 
 
 
 
(De la oración del 
Papa León XIII, 
25 septiembre 
1888: revelación 
particular  de los 
100 años) 
 
 
(Jos 5,13–15) 
(Dan 10, 13)  (Ap 
12, 7 -9) 
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San Gabriel Arcángel, abre mis sentidos espirituales a 
la Voluntad y Palabra de  Elohim.  
 
Tráeme de Nuestro Adonai el pan de cada día para 
vida, sustento y alimento del alma y del espíritu  
y guíame  en el camino y conversión al Padre…  

+ 
 

SAN RAFAEL ARCÁNGEL 
 

San Rafaél Arcángel, Sube mis oraciones hasta  el 
trono de Yahweh. Protege mi matrimonio y consigue o 
restablece la salud que necesito para hacer el camino 
que me  falta y cumplir la misión encomendada por 
voluntad de El… 

+ 
 

SANTOS INTERCESORES 
Añade a continuación la lista de los santos de tu 
vida; a los que tienes devoción y solicitas su 
intercesión. Sin número límite, escríbelos por 
orden cronológico o por grupos afines  y pide a 
cada uno de ellos su intercesión y 
acompañamiento para ti.  
       -  
       - 
       -  
       - 
       - 
       - 
       - 
       - 

 
 
Gabriel viene de 
Gabri El = 
Fortaleza de El 
 
(Dan 9, 20 – 10, 
21) 
 
 
 
 
 
Rafael viene de 
Rapa´El = 
El ha sanado = 
El sana. 
 
(Tob12, 14-15). 
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       … 
MI BIENAVENTURADO ÁRBOL GENEALÓGICO, 

HASTA MIS PRIMEROS PADRES. 
 
 
BIENAVENTURADO ÁRBOL GENEALÓGICO:  
Vosotros que ya gozáis de la gloria y alabanza  eterna 
dignaos interceder por mi  y nuestra familia, en lo que 
más convenga,  para que algún día podamos  vernos y 
abrazarnos en el cielo, en eterna alabanza al Padre.  
 
Ayudadme e interceded para que pueda orar  y 
colaborar en la limpieza de nuestro árbol genealógico 
y la rotura de todas las ataduras que a través de las 
generaciones son tropiezo para  las almas de nuestra 
familia y generación. 
 
Os pido que, con vuestro superior conocimiento de la 
realidad espiritual y material, procedáis a la limpieza 
genealógica e intergeneracional.  
     

+ 
 

MI  BIENAVENTURADO GRUPO DEL 
CIELO 

Mi GRUPO DEL CIELO son aquellas almas del Cielo que hemos 
conocido y se han relacionado con nosotros de una forma muy cercana, 
como familiares,  personas queridas o encomendadas y de una forma 
muy especial, las que en vida han sido nuestros guías y maestros, orado o 
trabajado para nuestra salvación.   
También son todas las almas de los cuatro grupos del purgatorio por las 
que nos hemos sacrificado y orado y por la Misericordia de Eloim  ya han 
pasado al Cielo. 
 

 
Mi personal y ​Bienaventurado Grupo del Cielo, en 
especial santos que fuisteis mis seres queridos, amigos, 

 
 
 
 
Son todos los 
antepasados 
consanguíneos 
(misma zera) y 
desconocidos por 
nosotros, que 
están en el cielo, 
desde los 
primeros padres 
hasta los más 
cercanos. 
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compañeros, familia y guías en la tierra, interceder por 
mi…..por….y en especial por…..GRACIAS por cuanto 
haceis por mi. Os pido vuestra intercesión y ayuda 
para que, cuando Dios quiera, estemos con vosotros en 
eterna unión de alabanza y gozo. 

+ 
 

CON LA IGLESIA PURGANTE 
 

MIS CUATRO  GRUPOS  DEL  PURGATORIO  
 

LOS CUATRO GRUPOS del purgatorio y  en Iglesia Purgante, 
son las almas por las que constantemente oramos e 
intercedemos por su plena salvación y llegada al Cielo. 
Estos cuatro grupos son las siguientes: 
1º GRUPO: Aquellas almas que la Virgen Maryam, nuestra Madre, 
quiere que sean las beneficiarias de nuestras oraciones y sacrificios.  
2º  GRUPO:  Aquellas almas más necesitadas de nuestras oraciones. 
3º  GRUPO:  Las almas por las que nadie ora. 
4º GRUPO: Las almas de esas personas muy próximas a nosotros, como 
familiares, seres queridos, antepasados, amigos, compañeros, es decir, 
todos los que por razones de proximidad, de sangre, de amor o amistad 
esperan nuestras oraciones y sacrificios para alcanzar la Gloria Eterna.  
 
Mis cuatro grupos del Purgatorio, a quienes me siento 
unido y  por las que constantemente intercedo… 
 
Oramos por ellos un “Padrenuestro”, “Shalom had Maryam”, “Gloria” y 
hacemos nuestra ofrenda unida al Santo Sacrificio de Yahshua por la 
definitiva llegada al Cielo de estos cuatro grupos y por tanto su 
incorporación a nuestro grupo del Cielo. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
ALEF  TAV  
en paleohebreo 
 
 

 
 

 

+ 
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La 
Gloria 

Para resistir Expia-
ción  

Des- 
canso 

 

5ª fraccion de dia (de 06 a 12  horas) 
Celebrando  TERUAH 

  
 

 ORACIONES DEDICADAS A LA ARMADURA DE 
ELOHIM  

 
 

A MODO DE PERSIGNACIÓN 
(SANTIGUACIÓN) 

Por la Sangre de Yahshua que me cubre, unge y 
sella  

+ 
de éstos, mis enemigos y de todo espíritu que no te 

alabe  
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+ 
líbrame, amado Yahweh  

+ 
(SIGNACIÓN) 

 Te lo pido Padre Eterno, en el nombre de Yahshua 
y en tu Ruaj ha Kodesh  

 + 
JACULATORIA BREVE,  RÁPIDA Y 

CONTUNDENTE DE  PROTECCIÓN,  DEFENSA  Y  
ATAQUE  

Adonai: por la intercesión de nuestra Madre Miryam, 
en tu Ruaj y en Nombre de Yahshua: te pido que el 
poder de tus Llagas y Sangre Redentora me cubra, 
selle, proteja, sane, libere, salve y combata al enemigo 
en mi cuerpo, mente, espíritu y vida.  
 
Unido a toda mi familia y seres queridos, Poderosa 
Sangre de Yahshua Mesías, cúbrenos, sellanos, 
protejenos, sananos, libéranos, sálvanos y combate al 
enemigo en nuestro cuerpo, mente y espíritu. 
 
Unido a todos cuantos me has encomendado, Poderosa 
Sangre de Yahshua Mesías, cúbrenos, sellanos, 
protejenos, sananos, libéranos, sálvanos y combate al 
enemigo en nuestro cuerpo, mente y espíritu. 

+ 
CORAZA DE LAS LLAGAS Y SANGRE DE 

YAHSHUA EL MESÍAS 
  

Coraza de las Llagas y Sangre Redentora: en el 
Nombre de Yahshua:  
 
Reviste mi cuerpo, mente y espíritu con tu poder. 
 
Cubre mis pensamientos, potencias y sentidos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ARMADURA 
 
(Al menos tres 
veces al día; 
siempre en 
peligro espiritual 
y antes de 
oración de 
liberación por 
otras personas)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   CORAZA 
 
(Al menos tres 
veces al día; 
siempre en 
peligro espiritual 
y antes de 
oración de 
liberación por 
otras personas)  
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Se protección para mi familia, y  seres queridos.  
 
Séllame y protégeme en todos mis caminos y batallas 
espirituales. 
  
Líbrame de todo mal y peligro, Gloriosas LLagas y 
Sangre del Redentor, 
para que pueda cumplir la misión encomendada  
y beneplácito del Abba Kadosh. 
 
Que las flechas encendidas del maligno, 
no me toquen ni en el cuerpo, ni en el alma, ni en el 
espíritu. 
 
Que ningún espíritu encarnado o descarnado me 
perturbe. 
 
Que satanás  y sus huestes del mal, huyan de mí al ver 
la coraza de tu sangre protectora. 

+ 
CONSAGRACIÓN A LA SANGRE DE CRISTO 

 
Te agradezco, Señor, que hayas derramado hasta la 
última gota de tu Sangre para mi rescate y  liberación 
del poder homicida, destructor y mentiroso de satanás, 
al que estaba sometido para mi desgracia y tormento 
eterno. 
 
Mi familia y yo nos consagramos al poder de tu Sangre 
Redentora.  
 
Te consagro mi mente, con sus pensamientos, 
potencias y sentidos.   
 

 
 
 
(Ex 12, 7, 13)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Al menos tres 
veces al día; 
siempre en 
peligro espiritual 
y antes de 
oración de 
liberación por 
otras personas) 
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Con tu Sangre me sello y protejo de toda tentación, 
imaginación pecaminosa, impureza mental, 
pensamientos falsos, engaños, sugestiones negativas, 
maldiciones, miedo o cualquier otra atadura o semilla 
que el maligno trabaje o siembre en mí, directamente o 
a través de sus siervos e hijos.  
 
Que tu Sangre me limpie, purifique, descontamine, 
libere y me conceda la gracia de tener siempre dominio 
propio en mi integridad física, mental y espiritual. 
 

+ 
ACEPTACIÓN   Y  PUESTA DE   LAS  ARMAS  DE 
ELOHIM 
 
Padre Eterno, Adonai Todopoderoso, Creador y 
Redentor mío.- 
En mi DEBILIDAD, sólo tú eres mi fortaleza y  
castillo. Me someto a tu obrar en mi; a TU 
VOLUNTAD y a cuánto dispones para mi bien y 
formación.  
 
Me conforto en ti  y en TU FUERZA Y PODER. 
 
Junto con mi Santo Ángel Custodio,  y a la vez que él, 
nos vestimos de toda tu  ARMADURA para poder 
RESISTIR a las insidias y engaños  del diablo, ya que 
no es nuestra  lucha contra gente de sangre, carne y 
hueso, sino contra los principados, contra las 
potestades, contra los dominadores de este mundo 
tenebroso y contra los espíritus malos de los aires.  
 
Para protección nuestra, de los míos, de mis hermanos 
y de tu pueblo y para poder RESISTIR el día malo  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA ARMADURA 

 
(Al menos tres 
veces al día; 
siempre en 
peligro espiritual 
y antes de 
oración de 
liberación por 
otras personas) 
 
 
  Efesios 6, 
10 – 20 e 
(Según la S. 
biblia de Nacar y 
Colunga de 1974. 
En rojo las partes 
añadidas ajenas 
al texto bíblico de 
referencia)  
 
(1Jn 2, 14 y 
 Ap 5,5) 
 
 
2Co 6, 4 -9 
1Corintios 15, 
54-58 
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y vencido todo, mantenerme firme en YASHSUA Y SU 
EVANGELIO,  tomamos, pues, tu armadura,  Padre 
Nuestro.   
 
Nos ponemos todas las ARMAS que, junto con la 
VICTORIA, , recibimos de ti mi amado Elohim,  
sabiendo que te reservas para ti la IRA y la 
VENGANZA,  
a cuyo uso renuncio para siempre, conforme a tu 
voluntad. Usando en su lugar la paciencia y el 
PERDÓN a todos nuestros deudores y al que nos 
ofenda, odie o persiga.  
 
Tenemos, pues, ceñidos nuestros LOMOS  y CELO  
con la VERDAD. 
 
Estamos REVESTIDOS con la CORAZA de la 
JUSTICIA, que es vuestra Sangre derramada  por mí.  
 
CALZAMOS nuestros pies, prontos para anunciar el 
EVANGELIO  DE PAZ. 
 
Embrazamos, en todo momento,  el escudo de la FE,  
con el que  apagamos las encendidas flechas del  
maligno. 
 
Tomamos el yelmo de la SALVACIÓN  
y la espada del RUAJ HA KODESH que es tu 
PALABRA, 
orando en todo tiempo en tu Ruaj y en el Nombre de 
YAHSHUA  
con toda suerte de ORACIONES y plegarias,  
 
y para ello VELANDO,  
con toda PERSEVERANCIA y súplica,  
por todos nuestros hermanos y nosotros mismos,  

 
 

1 Pe 4, 1 
 
 
 
 
 
Isaías 59 
15-21  
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para que al abrir nuestra boca se nos conceda la 
palabra, para dar a conocer, con franqueza, el misterio 
del Evangelio, del que somos embajadores,  
para ANUNCIARLO con toda libertad y hablar de él 
como conviene.  
 

 
 
 
 
 
 

         
    ALEF   TAV  

en hebreo 
moderno 

 

 
 

+  
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DE 03 A 
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5ª 
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DEL DÍA 
DE 06 A 12 H 
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DEL DÍA 
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DEL DÍA 
DE 15 A 
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Con el 
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RUAJ  

Del 
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La 
Gloria 

Para resistir Expia-
ción  

Des- 
canso 

    
 6ª fraccion de dia (de 12 a 15  horas) 

Celebrando  EL KIPUR 
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SALMOS  DE  ARREPENTIMIENTO , SÚPLICA DE PERDÓN Y 

PENITENCIALES (confesión y sanación) 
 
 

Para el primer dia de la semana    .-Sl 6 
Para el segundo día de la semana .-Sl 32 
Para el tercer día de la semana     .-Sl 38 
Para el cuarto día de la semana    .-Sl 51 
Para el quinto día de la semana   .-Sl 102 
Para el sexto día de la semana     .-Sl 130 
Para el séptimo día de la semana .-Sl 143 
  
Jonás 2, 3-10 
 
 
 

Añade los  textos 
bíblicos y salmos 
en los que te 
encuentres con 
el  
arrepentimiento, 
perdón, 
penitencia y 
expiación. 
 

 

 
 

+ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FR
AC
CI
ÓN 
DE 
DÍA 

1ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 18 A 

2ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 21 A 

3ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 00 A 

4ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 03 A 

5ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 06 A 12 H 

6ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 12 A 

7ª 
FRAC- 
CIÓN 

DEL DÍA 
DE 15 A 
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TI-
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DE 

Inicio 
Con el 
Padre 

Del  
RUAJ  

Del 
HIJO 

La 
Gloria 

Para resistir Expia-
ción  

Des- 
canso 

 

  
 7ª fraccion de dia (de 15 a 18  horas) 

Celebrando  SUKKOT (Descanso) 
  
 

LECTURA Y ORACIÓN CON TEXTOS BÍBLICOS  
 
 

En su  PRESENCIA: Jer 33, 3  
En su PROTECCIÓN .- Salmo 91 o Salmo de las tres voces 

Mc 16, 16 – 20  
Con CONFIANZA  ABSOLUTA  EN  Él (COMO EL PERRO 

EN SU PASTOR) Salmo 23 
Salmo 116. Canto de un superviviente.  
ANTE EL HORNO DE LA PRUEBA.- 
Dn 3, 26-45 
EN EL HORNO.- 
Dn 3, 52-90 ) 
LIBERADO DEL HORNO 
Dn 3, 95/28-96/29; 99/32-100/33 
DESPUÉS DE SER LIBERADO.- 
Dn 4, 31b - 32 
Dn 3, 51 - 90 
CONFESIÓN DE NABUCODONOSOR.- Dn 2, 47 

Añade a 
continuación 
los textos 
bíblicos  con 
los que oras 
o más te 
llenan del 
deseado Ruaj 
para vivir y 
sentir la 
Presencia y 
Amor  de Él 
en ti . 
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DESPUÉS DE RECIBIR RESPUESTA.- Dn 2, 20-23 
 
 
 
 
 

 

       

                                            
+ 

EXPLICACIÓN Y MANEJO DE LA GUÍA RESTAURADA PARA 
ORAR EN ESPÍRITU Y RESISTIR EN TIEMPO DE LUCHA Y 

GUERRA 
 
Esta guía ha sido escrita con carestía total de estudios eclesiásticos y 
religiosos, pero sí con vida y conocimientos de muchas rutas trazadas y 
hechas en el campo, aire y mar para  luchar, defender, rescatar, ayudar 
con armas o sin ellas y siempre mirando al Cielo y clamando la ayuda de 
Dios a través de Nuestra Madre y Señora, la Virgen del Pilar. Esa ayuda 
de Dios y sus ángeles han estado siempre conmigo, y me ha librado de la 
muerte en cielos, montañas, mares y hasta en camas de hospitales, todo 
ello a pesar de mis constantes debilidades, caídas, deserciones y derrotas.  
Por eso, lo que vas a encontrar en esta guía son oraciones para 
defendernos y resistir los ataques de los enemigos reales e invisibles. NO 
ES UN COMPENDIO DE ORACIONES MAGISTRALES, para repetir 
en momentos de apuro. Sólo es ES UN CAMINO a modo de ideas para 
conducirnos en las oraciones personales que nos ayudarán a seguir 
firmes en la fe a pesar de los ataques y dificultades de cada día. 
 
 Oraciones que, tú mismo,  modificarás y perfeccionarás a medida que 
aumente tu vida, conocimiento y experiencia espiritual. 
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Se busca la armonía con el Creador, su creación y su Palabra. Es en su 
Palabra donde descubrimos una constante: Crea en 7 días, ordena los 
días de 7 en 7, guardando para sí el día 7, Todos los trabajos y cuidados 
de la tierra los ordena usando el 7; La historia de la humanidad se 
desarrolla siguiendo los 7 días de mil años cada uno y así con todo 
cuanto hace y ordena Dios.  
 
Con esta guía de oraciones personales se pretende vivir nuestros dia en 
sintonía con orden divino que ha impreso en toda su creación, en 
nuestra vida, la historia de la humanidad y en todo cuanto tiene vida y 
por supuesto en su constante y acompañante revelación a lo largo de 
7000 años. Sospecho que estamos creado para vivir felices en esa 
maravillosa sintonía con Dios y cuando nos salimos de esa armonía 
empiezan a surgir problemas y peligros no buscados que nos alejan de 
esa felicidad para la que hemos sido creados. 
 
El peregrino, agricultor o pastor, al empezar el día,  fracciona el pan de 
que dispones para comerlo en las varias comidas que piensa hacer para 
resistir el trabajo, cansancio e inclemencias del tiempo hasta la hora  de 
regresar a casa. 
 
De la misma manera nosotros para resistir  y vivir cada día de nuestra 
vida en armonía en la presencia de Dios, fraccionamos el día en 7 partes.  
 
Cada una de esas porciones o trozos de días se corresponde con una de 
las 7 fiestas ordenadas por Dios a Moises para que su pueblo las 
cumpliese. Jesús en su primera venida dió cumplimiento a las cuatro 
primeras fiestas y cuando regrese realizará las tres últimas.   
 

    EL       DÍA       DEL       VIGÍA       DE        TERUAH 
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18 H 
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jahes 7 
230625 TARDE     Y       NOCHE MAÑANA      Y              TARDE  

 
 
Así nosotros cuando sigamos esta guía, o tengamos necesidad de repeler 
un ataque lo haremos con las oraciones correspondientes al periodo del 
día en que nos encontremos, según la hora que sea. 
  
Esta guía se llama  restaurada para avisar de que en ella se usan algunos 
nombres de Dios tal como figuraban en las biblias más antiguas, que son 
también las formas usadas por el pueblo escogido y el mismo Jesús para 
hacer oración. 
 
 No olvides que no son oraciones para repetir ni siquiera memorizar, 
aunque será inevitable: Esto es una GUIA , de ahí los puntos 
suspensivos, que con frecuencia verás,son momentos para seguir en 
oración personal y espontánea.  Es una GUIA para cuando nuestra 
mente esté en blanco en medio del camino, combate, lucha o tribulación. 
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Las oraciones guías están escritas solo en negro (las partes más 
importantes) y en rojo. Siempre al lado, o en el propio texto, y en azul, se 
encuentra la referencia bíblica de donde salen esas ideas guías u 
oraciones, para que en cualquier momento podamos seguir orando con 
la Biblia, que es la forma más aconsejable de orar. Resumiendo: las 
palabras en azul son los títulos, explicaciones o referencias bíblicas y las 
escritas en negro y rojo son las guías para orar. 
 
Es más que conveniente que oremos con la Biblia, es de gran ayuda y 
bendición. Sobre todo las fracciones 6 y 7 están diseñadas para usar la 
Biblia. Para los más necesitados de ayuda es conveniente empezar el día 
con las oraciones de inicio y luego mientras estamos despiertos, sea de 
día o de noche, alumbrar nuestro trabajo y vida con las oraciones 
correspondientes a esa fracción en que estamos según la hora que sea. 
 
Solo pido un favor, en caso de error por mi parte, sugerencia para 
mejorarlas o consulta al respecto comuníquenoslo , por favor. 
 
Jahes 
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